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Shrei ven den Pofiten . . .

die Fischspezialitdt aus Norwegen. In der Zeit von Januar bis April fangen die
Norweger den Winterkabeljau vor der Kiiste nach strengen Richtlinien, &u3erst
schonend und nachhaltig mit Lang- und Hand-Angelleinen. Diese
Fangmethoden garantieren eine hohe Qualitét des festen und fettarmen
Fleisches, welches mit einem leicht salzigen Aroma besticht. Loin ist der
englische Ausdruck fiir die feinen Rlickenfilets und heildt (ibersetzt Lende.

Loins sind besonders dick und grétenfrei.

gebratenes Skrei-Loin O
serviert mit Rote Beete-Gemuse
und Kartoffelstampf

€ 28,40

Ubrigens: Rote Beete... ist echtes Powerfood.
Die kleine Knolle ist vollgepackt mit Vitaminen, Eisen und Antioxidantien
flir mehr Energie, junges Aussehen und ein starkes Immunsystem.

Rinderleber vom Jungrind aus Klein Sien ®©
-Biohaltung-
an karamellisierten Zwiebeln
mit Kartoffelstampf und Rotweinsauce

€ 24,80

@ vegan V ... vegetarisch

... lactosefrei ... glutenfrei


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/42/Vegan.jpg

