
 

… vegan       …  vegetarisch       … lactosefrei         … glutenfrei 

 

Matjes  

Der König der Heringe 

und der Hering für Könige… 
 

 

Matjes auf Rote Beete Carpaccio 

mit Zitronen Crème fraîche  

und Kartoffelrösti 
 

€ 15,40 

 

 

Strammer Matjes  

Matjesfilet auf rustikalem Brot, 

Senf-Schmand-Mayonnaise, Apfelscheiben, 

Röstzwiebeln und Spiegelei  
 

€ 15,60 

 

 

Matjes nach Hausfrauenart 

feines Matjesfilet  

mit einer hausgemachten Remouladensauce 

und Bratkartoffeln  
 

€ 21,20 

 

 

Matjes - klassisch - 

Matjesfilet angerichtet an Speckbohnen 

und Petersilienkartoffeln 
 

€ 21,80 

 

Übrigens: Der deutsche Begriff Matjes stammt vom niederländischen Maatjesharing. 

Dies ist eine Abwandlung von Maagdenharing, was so viel wie 

Mädchenhering oder Jungfrauenhering bedeutet und sich auf die 

geschlechtliche Unreife der im Mai und Juni gefangenen Heringe bezieht. 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/42/Vegan.jpg

