
 

… vegan         …  vegetarisch        … lactosefrei         … glutenfrei 

 

      Der Kürbis… 
 

ernährt als eine der ältesten Kulturpflanzen der Erde den Menschen schon seit 
Jahrtausenden. Kürbisfleisch ist der ideale Schlankmacher, reich an zahlreichen 
Vitaminen, Mineralien, sekundären Pflanzenstoffen und Ballaststoffen. 
 
 

Hokkaido-Cappuccino mit Chilifäden 
 

€ 6,80 
 
 

Suppe vom Hokkaido-Kürbis 
mit Kürbiskernöl und Kokosmilch verfeinert 

 

€ 9,10 
 
 

Kürbis-Linsen-Salat 
mit Ziegenkäse und gerösteten Walnüssen 

 

€ 15,40 
 
 

Kürbisrisotto  
mit Grana Padano verfeinert 

wahlweise mit: 
 

gegrillter Hähnchenbrust vom Lavasteingrill € 24,80 
gebratenem Zanderfilet € 27,30 

 
 

Unser Wein des Monats 
 

2023 Riesling DQW trocken 

Schloss Vollrads 
Ein attraktiver Rheingau Riesling mit charakteristischen Aromen von feinen Zitrusnoten, gelber Apfel, reifer 

Pfirsich und Honigmelone. Am Gaumen besticht dieser Riesling durch seine Frische, lebendige und gut 
eingebundene Säure und angenehmen Fruchtaromen, die ihn zu einem universellen Essensbegleiter 

macht. Auch ohne Speisebegleitung ist dieser Riesling ein ganz besonderer Genuss. 
 

0,2 l / € 8,90 


